Grande capucine
Tropaeolum majus
parties aériennes

de la plante fraiche

a la floraison
Tropaéolacées
Tropaceolaceae

68 Préparations simples

Tropaeolum majus @

Teinture meére de capucine

Essence de la plante

Réchauffement de Uaqueux et pénétration de la lumiére dans
Uhumade et Fobscur

Le feu (la lumiere et la chaleur) et ’eau sont les éléments
fondamentaux de la vie. Chaque forme de vie ne pro-
spere que dans un rapport entre le feu et 'eau spécifi-
quement défini. La vie des créatures terrestres suit la
régle suivante: si 'eau manque, les organismes vivants
se dessechent, sil y a exces d’eau, ils se «noient». Clest
le feu qui régle cet équilibre. De par sa nature, I’élément
feu est chaud et sec, I’élément eau humide et froid. C’est
Pampleur de I'intervention de I’élément feu (soleil) qui
crée les rapports entre chaud et froid et sec et humide
adaptés a chacune des formes de vie. Mais ces éléments
ont aussi une signification supérieure. Le feu symbolise
la force de la conscience ou force du moi, I’eau la force
vitale.

La capucine joue le role d’une force régulatrice per-
mettant d’obtenir un rapport adéquat et adapté entre
Iélément feu et I'élément eau. Elle «tempere» I'eau,
pénetre la vie des forces de conscience, met I’élément
chaud en relation avec le froid et ’humide et conduit de
cette maniere a une réanimation des domaines du corps
et de la conscience tombés hors du processus de la vie.

Le type capucine peut se complaire du c6té ombragé
de la vie, la place au soleil étant immanquablement déja
occupée. Il conceéde trop de pouvoir aux autres per-
sonnes. Mais il aime aussi se cacher derriére une per-
sonne plus forte, pour traverser la vie en s’abritant du
vent derriére elle. Ceci révéle aussi une certaine lacheté,
celle de ceux qui n’ont pas le courage d’affronter la vie.
La chaleur constante d’une saine confiance en sot lui fait
défaut. Ce type de personne admire et envie secrétement
le succes de la personne forte et évolue dans son sillage,
s'identifiant avec celui qui a du succes. Mais il n’ose pas

présenter lui-méme ses idées au monde, bien qu’il y ait
beaucoup de créativité en lui. Au plus profond de lui-
méme, il connait sa valeur, mais il lut manque le courage,
la force de caractere, le charisme qui seraient néces-
saires pour s’extérioriser.

Le type de personne que nous venons de décrire peut
avolr une propension aux infections (p. ex. des voies uri-
naires). La capucine le soutient en libérant des forces de
chaleur.

Champs d’application
Infections des voies urinaires et respiratoires, infections
grippales, bronchite, comme traitement de soutien de
différentes mycoses, en cas de mycoses vaginales en
usage interne et externe

Composition
Huile de moutarde

Effets
Antibactérien, antiviral, antimycosique, stimule le sys-
téme immunitaire

Posologie
Prendre 1 a 3 fois par jour 2 a 5 gouttes dans un peu
d’eau.



