Filipendula ulmaria @

MadestBR-Urtinktur

Marrubium vulgare @

Andorn-Urtinktur

Echtes Madesii3
Filipendula ulmaria
[rische unterirdische Teile
Rosengewdichse

Rosaceae

Anwendungsgebiete

Akute Anfalle von rheumatischen Beschwerden in den
Muskeln und auch in den Gelenken. SchweiBtreibend
und unterstitzend bei fiebrigen Erkaltungskrankheiten
und Schleimhautentzindungen.

Gegenanzeigen
Filipendula ulmaria enthdlt Salycylsdurederivate und
sollte daher bei Salicylatiiberempflindlichkeit nicht an-
gewandt werden.

Inhaltsstoffe
Atherisches Ol, Salicylsdurederivate, Flavonolglyko-
side, #therisches Ol, Gerbstofle

Dosierung
1-3-mal taglich 2-5 Tropfen in wenig Wasser einnech-
men.

Gewohnlicher Andorn
Marrubium vulgare

Jrische oberirdische Teile zur Bliitezeit
Lippenbliitler

Lamiaceae

Anwendungsgebiete

Bei Verschleimungen und Entziindungen der Atem-
wege. Bei Leberleiden, Appetitlosigkeit und dyspepti-
schen Beschwerden wie Vollegefithl und Bldhungen.

Inhaltsstoffe

Atherisches Ol, Diterpene, Gerbstoffe, Flavonoide,
stickstofthaltige Verbindungen, mineralische Bestand-
teile

Wirkungen
Bitterstoffwirkung: Anregung der Magen- und Gallen-
saftsekretion

Dosierung

1-3-mal taglich 2—5 Tropfen in wenig Wasser einneh-
men.
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