Artemisia vulgaris @

BeifuB3-Urtinktur

Coriandrum @

Koriander-Urtinktur

Beifu3
Artemisia vulgaris
Srische unterirdische Teile zu Beginn des Winters
Korbbliitler
Asteraceae

Anwendungsgebiete

Bei Gebarmutterschwiche zur Forderung der Menstru-
ation, zur Geburtseinleitung und Austreibung der Nach-
geburt. Bei Bldhungen, Appetitlosigkeit, Magenschwa-
che, Krampfen und Wurmbefall.

Gegenanzeigen

Bekannte Allergie gegen BeifuBgewidchse und andere
Korbbliitler. Wahrend der Schwangerschaft nicht emp-
fohlen.

Inhaltsstoffe
Atherisches Ol, Sesquiterpene, Flavonole

Wirkungen
Appetit- und verdauungsférdernd, tonisierend, chola-
gog, menstruationsauslésend, geburtseinleitend

Dosierung
1-3-mal taglich 2—5 Tropfen in wenig Wasser einneh-
men.

Koriander

Cortandrum satioum
Jrisches Kraut zur Bliitezet
Doldenbliitler

Apraceae

Anwendungsgebiete

Zur Quecksilberentgiftung und Amalgamausleitung.
Zusatztherapie bei Krankheitszustanden, die mit Schwer-
metallablagerungen einhergehen.

Gegenanzeigen

In der Schwangerschaft und Stillzeit und bei noch vor-
handenen Amalgamfiillungen sollten grundsétzlich kei-
ne Ausleitungstherapien durchgefiihrt werden.

Inhaltsstoffe
Atherisches Ol, Cumarine, Flavonoide

Wirkung

Schwermetallbindend und -ausleitend
Dosierung

1-3-mal taglich 2-5 Tropfen in wenig Wasser einnech-
men.
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