Hirtentaschel
Capsella bursa-pastoris
Jrische oberirdische
Pflanzenteile zur
Bliitezeit

Kreuzbliitler
Brassicaceae

Capsella bursa-pastoris @

Hirtentaschel-Urtinktur

Wesen der Pflanze
Bewahren, Einschrinken, Umfassen der Lebenskraft

Hirtentaschel ist eine Pflanze von intensiv vibrierender
innerer Lebendigkeit, die sie jedoch nach auflen hin
weder durch Farbe noch durch Ausstrahlung zum
Ausdruck bringen kann. Es gehort zum Wesen des

Hirtentaschels, seine Lebenskrafte zu umfassen und im
Innern festzuhalten, um dadurch einen Verlust zu ver-
hindern.

Das Wesen dieser Pflanze konnte man als das Ge-
genteil von charismatisch bezeichnen. Es ist konservativ,
also bewahrend und fallt mit ithren LebensduBerungen
nie aus dem Rahmen.

Hirtentaschel ist eine Pflanze fiir Menschen, die sich
oft zu stark verausgaben, indem sie aus ithrem person-
lichen Rahmen fallen. Den dadurch hervorgerufenen
Verlust an Lebensenergie kann man auch mit einer Blu-
tung vergleichen. Capsella bursa-pastoris ist also eine
Pflanze, die auBerst spezifisch gegen korperliche und
seelische Arten des Blutverlustes wirksam ist.

Anwendungsgebiete

Starke und lang andauernde Menstruationsblutungen
und auBerzyklische Blutungen, oberflachlich blutende
Verletzungen der Haut und Schleimhaut, zur lokalen
Anwendung bei Nasenbluten, Schleimhautblutungen

Inhaltsstoffe
Flavonoide, Mineralsalze

Wirkungen
Blutstillend

Dosierung

Innerlich: 1-3-mal tiglich 2-5 Tropfen in wenig Wasser
einnehmen.

Auperlich: 5-10 Tropfen in etwas Wasser.

Einzelmittel 33



